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《思想道德修养与法律基础》课程教学大纲

一、课程与任课教师基本信息

课程名称：思想道德修养与法律基础 课程类别：必修课■选修课□

总学时/周学时/学分：52/4/3 其中实验（实训、讨论等）学时：6

授课时间：1-13 周 周一周三 1-2 节 授课地点：1410

开课单位：思想政治理论教学部 适用专业班级：2015 工业工程 1、2 班

2015 材料控制 2班

任课（/助课）教师姓名：周如川 职称：讲师

答疑时间、地点与方式：周一到周五工作时间 地点 7-110 沟通聊天方式

二、课程简介

本课程主要从当代大学生面临和关心的实际问题出发，以世界观、人生观、

价值观、道德观、法制观、廉洁修身教育为主线，大力弘扬爱国主义精神，引导

学生心怀中国梦、追寻中国梦，引导大学生树立远大理想，陶冶高尚情操，遵循

并传承中华民族的优秀道德传统，认同并弘扬社会主义核心价值观，建构高尚的

思想品德、良好的法律素养、科学的价值标准与正确的行为规范，为他们逐渐成

长为全面发展的社会主义事业的合格建设者和可靠接班人打下坚实的思想道德

修养和法律修养的基础。

三、课程目标

结合本课程的基本内容及基本特点，提出如下目标：

1.知识与技能目标：

引导大学生尽快适应新生活，完成人生阶段的转变；认识理想的长期性、艰

巨性和曲折性；把握爱国主义的科学内涵、优良传统和时代价值；加深对马克思

主义人生观、价值观、道德观、法制观及社会主义核心价值体系及中国梦的理解

和认同，并在现实生活中感受并验证所学思想道德知识和法律知识的正确性；接

触和体验纷繁复杂的道德现象和法律现象，发现和挖掘生活中值得提倡的道德法

律观念、行为和品质；形成正确的道德法律思维方式；提高对廉洁、修身重要性

的认识，坚决抵御腐败现象的发生。

2、过程与方法目标：

本课程主要是通过课堂教学，引导学生探究现实生活中的道德和法律问题，

坚定理想信念，明辨是非善恶，自觉砥砺品行，不断完善自我；树立对待人生历

程中各种矛盾的正确态度和把握科学的处理办法；逐步形成廉洁自律、爱岗敬业

的职业观念，奠定终身廉洁做人的良好品德基础，从而不断提高自身的思想道德

素质和法律修养。

3、情感、态度与价值观发展目标：

贯彻素质教育，培养学生的科学人文素养和创新精神，能体现哲理、情趣、

品位、人格方面的较高修养，形成符合社会主流意识形态的价值观；具有认真、
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严谨、求实、敬业的工作和学习态度；传播廉洁文化，完善人格，立志做个有修

养之人。引导当代大学生把实现中国梦与个人的理想、专业学习、就业目标有机

的结合起来。

四、与前后课程的联系

大一开设，作为先修课程，它注重基础性、适应性，在全面提高个人整体素

质基础上把握社会主义核心价值体系，为其他后续公共政治课程做好铺垫。

五、教材选用与参考书

1、选用教材：马克思主义理论研究和建设工程重点教材《思想道德修养与法律

基础》，教育部《思想道德修养与法律基础》编写组，高等教育出版社（2013 年

修订版）

《廉洁修身》（大学版），广东高校《廉洁修身》教材编写组 编 广东人民

出版社 广东高等教育出版社 2007 年 9 月

2、推荐参考书：

《思想道德修养与法律基础》学生辅学读本（最新修订版），高等教育出版

社，马克思主义理论研究和建设工程重点教材配套用书。

《思想道德修养与法律基础》课教学案例解析（最新修订版），高等教育出

版社，马克思主义理论研究和建设工程重点教材配套用书。

《思想道德修养与法律基础》课疑难问题解析（最新修订版），高等教育出

版社，马克思主义理论研究和建设工程重点教材配套用书。

《思想道德修养与法律基础》教师参考书（最新修订版），高等教育出版社，

马克思主义理论研究和建设工程重点教材配套用书。

六、课程进度表

表 1 理论教学进程表

周次 教学主题 要点与重点 要求 学时

1

大学生活和人

生发展
大学生活的新特点，新的学习理

念，社会主义核心价值观

把握大学生活特点，培养优

良学风，尽快完成人生阶段

的转变

4

2

远大理想与

崇高信念

介绍理想信念与大学生成长成

才，大学生的历史使命

树立科学的理想信念，在实

践中化理想为现实 4

3

继承爱国传统

弘扬中国精神

中华民族的爱国主义传统，新时

期的爱国主义，弘扬民族和时代

精神

学习优良传统，理解时代价

值，做忠诚的爱国者 4

4

领悟人生真谛

创造有价值的

人生

树立正确的人生观，创造有价值

的人生，科学对待人生环境

把握人生观的内涵，认识人

生价值保持身心健康和建

立和谐的人际关系

4

5

道德理论与道

德实践

继承和弘扬中华民族优良道德传

统，践行弘扬社会主义道德

把握道德及其历史发展，把

握道德建设的核心与原则，

恪守公民基本道德规范

4
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6

廉洁修身：普遍

话题与永恒追

求

腐败是沉重话题，廉洁是永恒的

价值追求，修身是反腐倡廉的主

体诉求

提高对廉洁、修身重要性的

认识，坚决抵御腐败现象的

发生

2

6

当代大学生廉

洁修身的使命

与特点

廉洁修身是社会对大学生的殷切

期望

反腐倡廉从学生时代做起 2

7

廉洁修身的传

承与借鉴，客观

要求与时代特

征

廉洁修身的历史发展和历史传

统，廉洁修身的自主性与自律性

传承廉洁修身的优良历史

传统

2

7

廉洁修身的向

度和维度，取向

与方式

廉洁修身的向度和维度，廉洁修

身的价值认识，发展取向，正确

方式

端正廉洁修身的价值认识，

探索廉洁修身的正确方式

2

8

遵守行为规范

锤炼高尚品德

公共生活、职业生活中的道德与

法律

遵守社会公德维护公共秩

序，注重职业道德培育职业

精神

4

9 同上 同上 同上 2

9

遵守行为规范

锤炼高尚品德

婚姻家庭生活、个人品德养成中

的道德与法律

树立正确的恋爱婚姻观，

注重个人品德及其道德法

律修养

2

10 同上 同上 同上 4

11

领会法律精神

理解法律体系

法律概念，社会主义法律精神，

宪法与社会主义法律体系

把握社会主义法律精神，学

习宪法，把握公民基本权利

义务，掌握社会主义法律体

系

4

12 同上 同上 同上 2

12
树立法治理念

维护法律权威

社会主义法治理念，社会主义法

治思维方式

树立法的理念，养成法的习

惯，保障法律至上权威

2

13
行使法律权利

履行法律义务

宪法规定的权利与义务、依法行

使权利履行义务

养成依法维护自己权利，履

行法律义务的习惯

4

七、教学方法

本课程是对大学生进行思想政治教育的主渠道，是提高学生思想政治素质、

道德心理素质和法制观念的主阵地。在教学理念上体现出现代教育中的“双主体”

追求，即充分调动学生积极性，坚持以教师为主导、以学生为主体，同时利用革

命传统教育资源建立本课程教学实践基地，组织学生到这些德育基地接受现场教

育和实践锻炼。

本课程的教学方法与手段有：讲授法，制做多媒体课件，图文声并茂的开展

教学，讲观点答疑惑；案例法，举出大量现实生活中鲜活的例子说明问题；讨论

法，进行课堂讨论并做出评价；活动法，推荐书目，查阅网络或进行辩论赛、知

识赛等；反馈法，课堂上提问，课后布置作业，期末进行卷面考试以观学习效果。

八、对学生的学习要求

1、学习本课程的方法、策略及教育资源的利用。



4

为提高学习效果，学生学习本课程的方法和策略有：听课法（听要求、听观

点、听视角）；笔记法（记思路、记要点、记引址）；读书法（读教材、读材料、

读网文）；观思法（观影视、谈体会、写心得）；贯通法（比较法、分析法、推演

法）。除此之外，还要在课余时间去图书馆阅读大量报刊杂志，诸如《思想政治

教育》、《中国青年》、《大学生》，《读书》等；浏览网络上的资源和关注社会上的

资源。

2、学生必须阅读的论著，建议学生阅读的论著。

（1）《中国传统道德》，罗国杰，中国人民大学出版社，2001 年版

（2）《做历史的同时代人——大学生思想道德修养的理性思考》，上海人民

出版社，2002 年版

（3）《走近马克思》， 陈学明 等著，东方出版社，2002 年版

（4）《走向成功的自我——对成功人生的哲学透视》，王学川等著，山东人

民出版社，2002 年版

（5）《大学生思想政治教育热点问题研究》，梁金霞著，山东大学出版社，

2006 年版

（6）《思想道德修养与法律基础探索》，佘双好著， 武汉大学出版社，2007

年版

（7）《“思想道德修养与法律基础”研究述评》，吴潜涛，中国人民大学出版

社，2007 年版

（8）《开放德育论：大学生思想政治教育继承借鉴与批判创新研究》，刘卓

红、钟明华等著，人民出版社，2008 年版

（9）《大学应该这样读——优秀大学生成长指南》，（美）埃利斯 著，刘静

焱、于吉美、陈园锋译 科学出版社，2010 年版

（10）《思想道德修养与法律基础—大学生成才必读》， 李海峰主编，科学

出版社，2010 年版

（11）《大学路线图：读大学怎么读》，林少波著，天津教育出版社，2011

年版

（12）《读大学 究竟读什么(上)：一位 80 后董事长给大学生的 26 条忠告》，

覃彪喜著， 广东南方日报出版社，2012 年版

（13）《新时期高校思想政治工作理论与实践》，靳诺、郑永廷等著，高等教

育出版社，2003 年版。

（14）《人的存在与教育》，舒志定，学林出版社，2004 年版。

（15）《美德的起源—人类本能与协作的进化》，[美]麦特·里德雷，刘珩译，

中央编译出版社，2004 年版。

（16）《道德建设的文化机制研究》，魏则胜，广东人民出版社，2005 年版。

（17）《西窗法雨》，刘星，法律出版社，2003 年版。

http://search.dangdang.com/book/search_pub.php?category=01&key2=%B0%A3%C0%FB%CB%B9&order=sort_xtime_desc
http://search.dangdang.com/book/search_pub.php?category=01&key2=%C1%F5%BE%B2%EC%CD&order=sort_xtime_desc
http://search.dangdang.com/book/search_pub.php?category=01&key2=%C1%F5%BE%B2%EC%CD&order=sort_xtime_desc
http://search.dangdang.com/book/search_pub.php?category=01&key2=%D3%DA%BC%AA%C3%C0&order=sort_xtime_desc
http://search.dangdang.com/book/search_pub.php?category=01&key2=%B3%C2%D4%B0%B7%E6&order=sort_xtime_desc
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（18）《我的大学我做主》，沈壮海主编，武汉大学出版社，2005 年版。

（19）《道德的历史与现实》，夏伟东，教育科学出版社，2000 年版。

（20）《通识教育——一种大教育观》，李曼丽，清华大学出版社，2000 年

版。

3、学生完成本课程每周须耗费的时间。

为达到课程目标，学生在课内课外所花费的最少时间必须保证每周 6小时。

4、学生的上课、实验、讨论、答疑、提交作业（论文）单元测试、期末考试的

等方面的要求。

学生不得无故缺席，课前预习，坚持上课，课堂上须多思考，认真听讲，积

极参与教学互动，主动与老师探讨问题；课后认真完成主讲教师规定的阅读与作

业任务。有什么疑惑可以直接联系主讲教师。期末考试采取开卷方式，试题类型

灵活多样，以测验学生对对基础知识、基本理论、基本技能的把握。

5、学生参与教学评价要求。

要求在本课程结束前 1-2 周内，学生按照学校统一安排，通过网上评教系统，

回答调查问卷，实事求是地对本课程及任课教师的教学效果作出客观公正的评

价，这是学生的应尽的责任和义务，对促进教师改进教学工作具有重要的意义。

九、成绩评定方法及标准

考核内容 评价标准及要求 权重

到堂情况 不得无故迟到、早退、缺席，专心听课。 10%

阶段综合性作业

（共 3 次，课外

完成）

要求认真、独立、按要求完成作业，准时上交，不抄

袭作业。

每 次

13.3%，

共 40%

期末考核（开卷）

1. 评价标准：试卷参考答案。

2. 要求：认真总结、复习，遵守考场纪律，独立、

按时完成考试

50%

期末考试方式 开卷■ 闭卷□ 课程论文□ 实操□

十、院（系）教学委员会审查意见

我院（系）教学委员会已对本课程教学大纲进行了审查，同意执行。

院（系）教学委员会主任签名：

日期： 2016 年 2 月 29 日


